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MOT DU PRESIDENT

Chers Maitres, chers membres de la SOBUP, chers
lecteurs,

Aprés un premier numéro qui a marqué le lancement
de notre newsletter, nous avons le plaisir de vous
présenter cette deuxiéeme edition, reflet du
dynamisme de la Société Burkinabé de Pneumologie
(SOBUP) et de son engagement constant en faveur
de la santé respiratoire au Burkina Faso.

Placée sous le théme « Tuberculose, Sommeil,
Asthme, Tabac : la SOBUP s'investit sur plusieurs
fronts », cette edition illustre la diversité des actions
menees par notre sociéeté savante. Elle temoigne de
notre volonté d'agir simultanément dans les domaines
de la prévention, des soins, de la formation, de la
recherche et du plaidoyer.

Ces derniers mois ont été particulierement riches en
réalisations. A l'occasion de la Journée mondiale de
lutte contre la tuberculose, la SOBUP, en partenariat
avec le Programme National de Lutte contre la
Tuberculose, a conduit une vaste campagne nationale
de sensibilisation et de dépistage qui a permis de
dépister plus de 1 600 personnes et de diagnostiquer
34 nouveaux cas de tuberculose dans plusieurs
regions du pays. La Journée mondiale du sommeil a,
quant a elle, constitué une étape importante dans la
structuration de la prise en charge du syndrome
d'apnées obstructives du sommeil. Pour la premiére
fois, treize specialités meédicales se sont réunies
autour d'une méme table afin de deéfinir une vision
commune et une feuille de route nationale pour
ameliorer le diagnostic et le traitement de cette
pathologie encore largement sous-diagnostiquée.
Dans le domaine de 'asthme, la SOBUP a franchi une
nouvelle étape avec le lancement de la premiére
session de I'Ecole de I'Asthme et des Allergies de
QOuagadougou, qui a rassemble plus de 150
participants. Cette initiative, appelée a s'étendre
progressivement aux differentes régions du Burkina
Faso, s'inscrit dans notre ambition de renforcer
I'éducation thérapeutique des patients et d'ameliorer
la qualité de leur prise en charge.

Dans cette méme dynamique, une formation
pratique a été organisée a lintention des
pharmaciens afin de renforcer leurs compétences
dans le bon usage des dispaositifs d'inhalation.

Notre engagement s'est également traduit par un
plaidoyer institutionnel. Le nouveau bureau exécutif
de la SOBUP, accompagné du Professeur Martial
OUEDRAOGO, a été recu en audience par le
Camarade ministre de la Santé. Cette rencontre a
permis de presenter notre vision stratégigue et de
plaider pour une meilleure disponibilité et une plus
grande accessibilité des médicaments inhales
destines au ftraitement de l'asthme et de la
bronchopneumopathie chronique obstructive. Nous
remercions chaleureusement Monsieur le Ministre
pour son écoute attentive et son soutien.

Cette édition met également a I'honneur deux
figures majeures de la lutte antituberculeuse au
Burkina Faso. A travers un entretien exclusif avec le
Pr Giséle BADOUM et le témoignage du Dr Adama
ZIGANI, nous rendons hommage a des parcours
exemplaires qui continuent d'inspirer les jeunes
generations de professionnels de santé.

La vie de notre société se poursuit avec la
participation de nos membres & plusieurs
rencontres scientifiques nationales et
internationales, l'organisation de visites de
convivialité auprés de nos collegues dans
différentes structures sanitaires et la sortie de la
huitieme promotion de pneumologues formes au
Burkina Faso. Nous vous présentons également les
avancees de l'échographie thoracique dans nos
régions ainsi que le lancement du premier appel a
projets de recherche de la SOBUP, une initiative
destinée a encourager l'innovation et a soutenir la
releve scientifique.

Au-dela de ces réalisations, cette newsletter refléte
I'engagement collectif des membres de la SOBUP
au service de la santé respiratoire. Je tiens a
remercier chaleureusement tous les Maitres,
collegues, partenaires et collaborateurs dont le
dévouement permet a notre société savante de
poursuivre son développement et de renforcer son
impact au bénéfice des populations.

Je vous souhaite une excellente lecture et vous
remercie de votre fidelite.

Dr Abdoul Risgou OUEDRAOGO (MCA)
Président de la Société Burkinabeé de
Pneumologie (SOBUP)
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JOURNEE MONDIALE DE LUTTE CONTRE LA
TUBERCULOSE : LA SOBUP DEPLOIE SES
EQUIPES SUR L'ENSEMBLE DU PAYS

é;q i, ST e ; == e ,-‘ = .
Campagne de dépistage sur le site du guérisseur d. R
Nagreongokodogo (Ziniare) o e

Le 24 mars de chaque année, la communauté internationale célébre la
Journée mondiale de lutte contre la tuberculose. Au Burkina Faso, la
Société Burkinabé de Pneumologie (SOBUP), a travers son Groupe de
Travail Tuberculose et en collaboration avec le Programme National de
Lutte contre la Tuberculose (PNT), a fait de cette commémoration une
vaste campagne de sensibilisation et de dépistage actif, déployée dans la
guasi-totalité des régions sanitaires du pays.

Pendant plusieurs semaines, pneumologues, agents de santé
communautaires, autorites administratives et partenaires techniques ont uni
leurs forces pour rappeler aux populations les signes d'alerte, les modalités
de prise en charge et les mesures de prévention de cette maladie qui, bien
que curable, continue de faire des ravages.
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Emission radiophonique sur la radio Munyu,
diffusée dans la région des Tannounyan

Une stratégie médiatique pour toucher le plus grand nombre

Pour atteindre les populations les plus reculées, les équipes de la SOBUP
ont investi les ondes et les écrans. Neuf émissions radiophoniques ont été
animées dans les villes de Kaya, Koudougou, Manga, Ziniaré, Fada
N'Gourma, Ouahigouya, Gaoua, Banfora et Dédougou. A ces émissions se
sont ajoutées trois émissions télévisées diffusées sur les chaines Télévision
Voix du Paysan, RTB Gaoua et Savane TV.
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L'impact médiatique de cette
campagne est considérable. Il est
estimé a environ 500 000 auditeurs
pour les émissions radiophonigues
et a prés de 1 milion de
téléspectateurs pour les passages
télévisés. La portée de ces
messages de sensibilisation
depasse largement le cadre les
seules personnes rencontrées sur
le terrain.

Un dépistage de masse au plus
prés des populations vulnérables
Au-dela des meédias, ce sont des
actions concretes de terrain qui ont
marqué cette édition 2026. Les
equipes de depistage se sont
rendues dans les lieux ol la
tuberculose  frappe le  plus
durement : maisons d'arrét et de
correction, sites  d'orpaillage,
camps de personnes déplacées
internes, sites de guérisseurs
traditionnels, et bien sir, centres
hospitaliers. Au total, ce sont 1 629
personnes qui ont éte depistees a
travers le pays, avec 662 cas
presumes de tuberculose identifies.
Parmi elles, 512 ont bénéficié d'un
test moléculaire Xpert MTB/RIF
Ultra, tandis que 199 ont pu
beneficie d'une radiographie

thoraciqgue grace a l'unité mobile
mise & disposition sur certains
sites.

l o /=] . F__
Equipe du CHU Souré Sanou de Bobo-Diculassa,
mobilisée pour la Journée mondiale de lutte contre la
tuberculose
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Emission radiophonique a la radio Pax de Manga,
touchant des milliers d'auditeurs sur
les enjeux de la lutte antituberculeuse

34 cas de tuberculose diagnostiqués et mis sous traitement

Les résultats de cette vaste campagne sont éloquents. Trente-quatre cas
de tuberculose ont été diagnostiqués et mis sous traitement. Parmi ces
derniers, trois cas de tuberculose résistante a la rifampicine ont été
identifies, illustrant l'importance de la recherche active de cas, y compris
dans les formes les plus complexes de la maladie.

Des acteurs mobilisés, des populations impliquées

Au-dela des chiffres, c'est la mobilisation des acteurs qui merite d'étre
saluée. Les equipes de la SOBUP, les agents du PNT, les autorités
sanitaires régionales, les agents de santé a base communautaire, les
responsables des maisons d'arrét et les praticiens de la médecine
traditionnelle ont tous joué un roéle actif dans la réussite de cette
campagne.

La participation massive des populations témoigne d'une prise de
conscience croissante des enjeux liés a la tuberculose. Les seances de
sensibilisation ont permis de lever certaines méconnaissances, de dissiper
les craintes et d'encourager le recours precoce aux soins.

La SOBUP reaffirme son engagement a poursuivre ce combat, aux cotes
du Programme National de Lutte contre la Tuberculose et de I'ensemble
des acteurs de santeé, pour que la tuberculose cesse d'étre une fatalité au
Burkina Faso.

Equipe du CHU Yalgado
pour la sensibilisation et le dépistage de la tuberculose
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Campagne de dépistage a la
Maison d'Arrét et de Correction de
P&, qui abrite une population
particuliérement vulnérable

Séance de sensibilisation et de
dépistage sur le site d'orpaillage
de Zatra (Zabreé), ciblant

les populations a haut risque

Emission radiophonique a la RED de
Koudougou, animée par I'équipe
locale de la SOBUP

Edem KUNAKEY
SOBUP Newsletter




Entretien avec le Pr Giséle BADOUM,
Cheffe du service de pneumologie
du CHU Yalgado OUEDRAOGO

Figure incontournable de la lutte contre la tuberculose
au Burkina Faso et au-dela, le Pr Giséle BADOUM est
une voix qui compte sur la scéne sanitaire ouest-
africaine et internationale. Experte auprés de
I'Organisation Mondiale de la Sante (OMS), elle a
consacré plus de vingt-cing ans de sa carriére a la
prise en charge des maladies respiratoires, avec un
engagement particulier pour la tuberculose. Dans cet
entretien, elle revient sur son parcours, les avancees
de la lutte antituberculeuse au Burkina Faso et les
defis qui restent a relever.

SOBUP Newsletter : Pouvez-vous nous raconter
votre parcours et ce qui vous a motivé a vous
engager dans la lutte contre la tuberculose ?

Mon engagement est né de mes annees d'externat. En
quatrieme année de médecine, j'ai effectué un stage
dans le service de pneumologie ou j'ai éte
particulierement touchée par la souffrance des
patients atteints de tuberculose. C'etait une époque
ou les malades eétaient stigmatisés, parfois méme
abandonnés par leur famille. J'ai alors compris que
sauver un patient tuberculeux, c'est sauver toute une
population.

En septieme annee, lors de mon stage interne, j'ai de
nouveau séjourné dans le service de pneumologie. Le
choix de carriére s'est imposé naturellement : devenir
pneumo-phtisiologue, en m'intéressant non seulement
a la tuberculose, mais a l'ensemble des pathologies
respiratoires.

SOBUP Newsletter A travers ce reécit, nous
comprenons mieux l'origine de votre engagement.
Sachant que tout engagement de cette envergure
s'accompagne souvent de défis importants, quels ont
été les plus grands défis personnels et
professionnels auxquels vous avez di faire face dans
ce choix ?

Il y a une vingtaine d'années, étre femme et medecin
n'était pas aisé, et encore moins travailler dans le
domaine de la tuberculose. La question revenait sans
cesse : « N'as-tu pas peur de contaminer ta famille ? »
Pour moi, c'était un defi. Heureusement, ma famille m'a
soutenue, comprenant rapidement la nature de Ila
maladie et acceptant mon choix de carriére. S'engager
dans la lutte antituberculeuse ne se résumait pas a
soigner les patients a I'hopital. Il fallait s'investir bien au-
dela. Cette determination m'a conduite a participer aux
rencontres du Programme National de Lutte contre la
Tuberculose (PNT). Je me souviens d'une anecdote :
alors que j'étais enceinte de ma premiere fille, une
delégation de 'OMS était en mission au PNT. L'une des
cheffes de mission m'a demandé ce gue je faisais la. J'ai
répondu : « Je travaille. » Cette réponse, je crois, a
marque cette dame. Je rends hommage ici au Pr Oumou
Younoussa BAH-SOW de Guinee, figure emblématique
de la |utte antituberculeuse, qui m'a beaucoup
encouragee et est devenue mon coach.

SOBUP Newsletter En tant qu'actrice engagée
depuis plusieurs décennies, pourriez-vous nous
retracer la genése de la lutte antituberculeuse au
Burkina Faso ?

Mes debuts remontent a 1998, année de ma thése, qui
portait sur le bilan de la lutte de 1995 a 1998. C'est a
cette occasion que j'ai découvert I'historique du PNT.

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026
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Fondé en 1995, le PNT a conserve le méme siege, a
proximité du CHU Yalgado OUEDRAOGO.

Le Burkina Faso fut I'un des premiers pays de la sous-
region a se doter d'un programme national de lutte
contre la tuberculose. Un centre regional a vu le jour a
Bobo-Dioulasso, puis, pour amplifier la lutte, des
centres de diagnostic et de traitement (CDT) ont éte
crees. Aujourd'hui, le PNT compte plus d'une centaine
de CDT, les plus importants restant ceux de
Ouagadougou et de Bobo-Dioulasso.

A la téte du PNT se sont succédé des coordonnateurs
nommes par le ministére de la Santé. La coordination a
beneficie du soutien de personnalites éminentes, a
I'instar du regretté Pr Hilaire TIENDREBEOGO, I'un des
grands pionniers de la creation du programme.

SOBUP Newsletter : Aprés plusieurs années de
combat, quelles sont, selon vous, les avancees les
plus marquantes de cette lutte ?

L'une des avancées majeures a été l'annonce de la
gratuité des soins. Savoir que le traitement de la
tuberculose était desormais gratuit a été un véritable
soulagement pour les patients, d'autant qu'auparavant
le traitement était payant.

Le depistage est devenu egalement gratuit, grace au
financement de I'Etat et & I'appui du Fonds Mondial,
partenaire de longue date. Des progres significatifs ont
aussi ete realises dans la prise en charge de la co-
infection tuberculose-VIH, avec la strategie « one-stop-
shop » recommandée par 'OMS, qui permet aux CDT
de prendre en charge le VIH en méme temps que la
tuberculose.

L'avancée la plus récente est larrivée des tests
moléculaires (Xpert MTB/RIF), qui fournissent des
resultats en moins d'une heure. Initialement disponibles
uniguement au niveau central, ces tests sont devenus
I'examen de premiére intention pour le depistage de la
tuberculose au Burkina Faso.

Enfin, des progrés notables ont été accomplis dans la
prise en charge de la tuberculose multiresistante. Il y a
une quinzaine d'années, le diagnostic de ces cas
posait un veritable probléme d'orientation et de prise
en charge, faute de solutions thérapeutiques adaptées.
Aujourd'hui, non seulement nous disposons des
moyens diagnostiques, mais aussi de protocoles
thérapeutiques efficaces. Le traitement est passe de
vingt et un mois avec injections a neuf mois sans
injection, et desormais a six mois avec une forme
entierement orale.

En résume, en l'espace d'une guinzaine d'annees, la
prise en charge des patients s'est considérablement
ameélioree, de méme que leur confort. Ces progrés
témoignent du chemin parcouru et des efforts
consentis par I'ensemble des acteurs.

SOBUP Newsletter : Quelles sont, selon vous, les
perspectives d'amélioration?

La formation des acteurs reste une priorite, méme si
elle nécessite des moyens financiers importants. Nous
formons chaque annéee des meédecins et des infirmiers
lors de deux sessions, mais il faut aussi assurer le
recyclage.

Le Fonds Mondial demeure notre principal bailleur,
avec une contribution de pres de 95 %. Il est essentiel
gue nous parvenions a mobiliser davantage de
ressources domestiques.

La recherche est un autre defi majeur. Dans les pays
francophones, c'est I'une de nos faiblesses. Il faut nous
lancer dans la recherche pour produire des donnees
adaptées a notre contexte. La Task Force
Tuberculose, creee par le PNT, a précisement pour
objectif d'encourager et de parrainer les activités de
recherche. J'invite tous les chercheurs qui le
souhaitent a s'y associer.

SOBUP Newsletter : A I'occasion de la Journée
mondiale de lutte contre la tuberculose, quel
message adresseriez-vous aux acteurs de santé et
a la population ?

Au personnel de santé, je dis : pensez toujours a la
tuberculose. Dés qu'un patient présente une toux
depuis quatorze jours, ou méme moins, évoguez cette
piste.

A la population, je rappelle que la tuberculose n'est
pas une fatalite. L'essentiel est de se faire dépister
des l'apparition des premiers symptomes. C'est une
maladie curable, et les patients ont besoin du soutien

de tous.

Propos recueillis par Nouria Yao
SOBUP Newsletter
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La SOBUP préte son micro a
un pilier discret de la prise en charge
de la tuberculose au Burkina Faso

Dans le paysage de la lutte antituberculeuse au Burkina
Faso, certains noms s'imposent par leur discréetion et
leur constance. Le Dr Adama ZIGANI, pneumologue au
Centre National de Lutte Antituberculeuse (CNLAT) de
Ouagadougou, est de ceux-la. Pourtant, derriére cette
reserve se cache un parcours riche de plus de deux
décennies au service des patients tuberculeux. La
SOBUP est allée a sa rencontre pour recueillir son
temoignage.

SOBUP Newsletter : Pour commencer cet entretien,
il serait intéressant de mieux connaitre la structure
dans laquelle vous exercez ainsi que ses principales
missions. Pouvez-vous nous présenter le CNLAT et
les activités qui y sont menées ?

Avant tout propos, permettez-moi de rendre hommage a
tous mes Maitres : aux regrettés Professeur Hilaire
TIENDREBEQCGO, Dr Raphael SANQOU, Dr Alain
ZOUGBA, d'abord, puis au Professeur Martial
OUEDRAOGO, qui ont tous participe a ma formation. Je
tiens egalement a saluer mes collegues : les
Professeurs Gisele BADOUM, Kadiatou
BONCOUNGOU, feu Georges OUEDRAOGO, ainsi que
les Dr Emile BIRBA et Célestine KY. Certains sont mes
promotionnaires du Certificat d'Etudes Spécialisées
(CES) de pneumologie. Je les remercie pour la
collaboration que nous avons toujours eue et pour les
racines profondes que nous avons ensemble plantées
au Burkina Faso.

J'exerce comme pneumologue au CNLAT depuis
l'an 2000. Ce centre a connu une évolution. A
l'origine, on [l'appelait simplement le centre
antituberculeux. Il relevait du service de
pneumologie du CHU Yalgado Ouédraogo, ou il
etait loge. Avec [l'application du traitement
directement observé (TDO), le centre a éte
delocalise pour des raisons pratiqgues : les
patients pouvaient s'y rendre chaque matin pour
recevoir leurs médicaments, avec un acces plus
aisé que dans l'enceinte du CHU. Le centre a
fonctionne ainsi depuis 1975 jusqu'a ce gu'il soit
transforme en centre national de réféerence.
Aujourd’hui, le CNLAT est la structure de
reference en matiére de diagnostic, de traitement
et de suivi des patients tuberculeux. Il dispose
d'une unité de consultation medicale que j'anime,
d'un service de soins pour la mise sous traitement
et le suivi des patients, y compris ceux co-
infectés par le VIH. Le centre abrite également le
Laboratoire  National de Réference des
Mycobactéries, recemment accredité. Il intervient
dans la formation des medecins et du personnel
infirmier, ainsi que dans les activitées de
supervision des centres de diagnostic et de
traitement (CDT) a travers le pays. Nous
disposons aussi d'une unité de radiographie et
d'un service administratif compose d'un
gestionnaire, d'une comptable, d'un régisseur et
d'un personnel de soutien.

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026
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SOBUP Newsletter Au-dela des missions
institutionnelles, chaque professionnel de santé
posséde une histoire et des motivations
personnelles. Qu'est-ce qui vous a motivé a
travailler dans la lutte contre la tuberculose ?
J'avoue que ce n'était pas mon option de départ.
En tant qu'ancien interne des hopitaux, mon réve
était d'evoluer dans l'enseignement. Mais a mon
retour de formation de spécialiste, j'ai été affecte
au centre. En travaillant ici, j'ai appris a connaitre la
tuberculose en profondeur.

J'ai compris que je pouvais étre utile, méme au
niveau du centre national de lutte
antituberculeuse. Pendant une longue période, jai
réalisé des fibroscopies bronchiques, des
ponctions et des biopsies pleurales. Je me rejouis
d'avoir mené a bien ces activités techniques. Par
ailleurs, la tuberculose reste une maladie a forte
incidence dans notre pays. Pour un pneumologue,
méme si les autres pathologies sont importantes,
savoir diagnostiquer et traiter la tuberculose est
essentiel.

SOBUP Newsletter : L'expérience de terrain
est souvent marquée par des situations fortes.
Quelle situation a changé votre pratique ?

Ce qui me marque au quotidien, c'est la
satisfaction que je ressens lorsque je revois des
patients en bonne santé aprés six mois de
traitement. lls viennent vous dire simplement «
merci » parce que vous avez contribué a leur
retablissement. Pour un meédecin, il n'y a pas de
plus belle recompense. Les retours positifs des
collegues medecins et infirmiers qui nous
adressent des patients sont egalement
encourageants. Je ne dirais donc pas qu'il y a eu
une situation particuliere, mais plutdét que chaque
retour positif me réconforte et me prouve que je
suis sur la bonne voie.

SOBUP Newsletter Votre parcours peut
certainement inspirer la jeune génération de
professionnels de santé souhaitant s'engager
dans ce domaine. Quels conseils donneriez-
vous aux jeunes qui voudraient vous emboiter
lepas?

De maniére genérale, il faut aimer ce que I'on fait.
Il faut pratiquer la medecine dans I'humilité, car on
ne sait jamais tout, méme en tant que spéecialiste.
Il ne faut pas hesiter a demander l'avis de ses
confréeres. L'autre qualite essentielle est la
ténacité. Les tapis rouges ne seront pas toujours
deroulés devant vous. Il y aura des emb(ches,
mais tenez bon. Travaillez en toute honnéteté,
avec compassion. Les patients tuberculeux en ont
vraiment besoin.

Propos recueillis par Nouria Yao
SOBUP Newsletter
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La SOBUP au Forum national sur le financement
de la santé (FONAFIS) 2026

Forum National su:.i:

Financement de la Santé

. m5-7 9 '

La Société Burkinabé de Pneumologie (SOBUP) a été invitée a prendre
part au premier Forum national sur le financement de la santé, organisé a
Ouagadougou du 25 au 27 mars 2026. Cet événement s'inscrit dans le
cadre du Plan national de developpement 2026-2030 (Plan RELANCE).

Le forum a réuni plus de 400 participants venus du Burkina Faso et de dix
autres pays africains. Ministres, decideurs politiques, techniciens,
partenaires internationaux, représentants de la societeé civile, acteurs du
secteur privé et experts ont échangé pendant trois jours sur les
meécanismes de financement du systéme de sante burkinabe.

Les débats ont mis en lumiére plusieurs défis persistants : la transition
demographique, la coexistence des maladies transmissibles et non
transmissibles, la mortalité maternelle et infantile toujours élevée, la faible
production locale de medicaments, ainsi que [l'insuffisance des
infrastructures et des ressources humaines.

A l'issue des travaux, les recommandations se sont articulées autour de
quatre axes principaux. Il s’agit de la mobilisation des ressources, de
linnovation dans la gouvernance, de la protection sociale et du
financement durable, ainsi que de la transparence et du suivi des
ressources. Le forum a egalement soutenu la formalisation des
engagements entre acteurs, le renforcement de la gouvernance financiére
et la digitalisation, de méme que la pérennisation de I'événement, avec
une peériodicité biennale assortie d'un suivi rigoureux.
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De gauche a droite: le Dr Bouréma
KOUMEBEM, Secrétaire a la mobilisation
des ressources; le Dr Abdoul Risgou
OUEDRAOGO, Président de la SOBUP ; et
le Dr Eléonore SENI, Trésoriére de la
SOBUP, lors du FONAFIS 2026.

La SOBUP, représentée par son
président, sa trésoriére et son
secrétaire chargé de la
mobilisation des ressources, a pris
part aux panels et ateliers
thématiques aux cotés des autres
participants. Sa présence a
témoigneé de 'implication de la
société dans les réflexions sur un
financement plus durable et
équitable du systeme de santé, au
service du bien-étre des
populations.

Eléonore SENI
SOBUP Newsletter




Participation de la SOBUP a I'atelier bilan
des premiéeres greffes rénales et

d'identification des priorités et besoins
du Programme National de

| & alitdliofn 4 U Qt‘.ﬁ|r ""

Dans le cadre du developpement de I'offre de soins spécialises au Burkina
Faso, le ministére de la Santé, a travers le Programme National de
Transplantation d'Organes (PNTO), a organisé a Koudougou, du 27 avril au
1er mai 2026, un atelier portant sur le bilan des premiéres greffes rénales
et l'identification des priorites et besoins du PNTO. L'atelier a regroupe
plusieurs representants des différentes sociétés savantes.

La SOBUP a pris part aux travaux en presentant ses reflexions sur les
perspectives de transplantation pulmonaire au Burkina Faso.
L'augmentation constante des pathologies respiratoires chroniques et leur
evolution vers linsuffisance respiratoire chronique meritent une attention
particuliere et soulévent la question des transplantations pulmonaires.

Les principaux besoins identifiés pour la realisation de ce projet sont : la
mise a niveau du plateau technique, le renforcement des compétences, le
développement de I'oxygénation extracorporelle des membranes (ECMO),
la création d'un registre national, la mise en place d'un comité national de
transplantation pulmonaire et la sensibilisation sur le don d'organes.

Ces rencontres constituent un premier pas pour la réalisation de ce projet
ambitieux de transplantation d'organes.

Aly COULIBALY
SOBUP Newsletter
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Participation de la
SOBUP au 6e congres
de la Société
Burkinabe de
Pédiatrie
Du 25 au 27 mars 2026 s'est tenue,
a la salle des actes de I'Universiteé
Joseph Ki-Zerbo, la 6e edition du
congrés de la Société Burkinabé de
Pediatrie.
La participation de la SOBUP & ce
congres s'inscrit dans une
dynamique de renforcement des
liens scientifiques, d'actualisation
des pratiques cliniques et
d'exploration des innovations en
matiére de prise en charge des
pathologies pediatriques,
notamment respiratoires.
La SOBUP a brillé par sa
participation avec six de ses
membres qui ont activement pris
part aux echanges. Une conférence
a eté animeée par le Dr Bouréma
Koumbem, pneumologue au CHU
Péediatrique Charles de Gaulle, sur
le théme : « Asthme et rhinite
allergique : que disent les derniéres
recommandations ? »

Edem KUNAKEY
SOBUP Newsletter

De la gauche vers la droite

Dr Charles DALA, Dr Michel KABORE,
Dr Josué OUEDRAOGO, Dr Bouréma
KOUMBEM, Dr Serge ILBOUDO




Visites de convivialité de la SOBUP a ses membres

| ’

(A
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La délégatio'n du bureau exécutif dej-lha SOBUP
entourée des Maitres du service de pneumologie du
CHU Yalgado OUEDRAOGO, a l'occasion de la visitel
de convivialité du 8 avril 2026.

Cette tournée a débuté le 8 avril 2026 par une visite symbolique au service de pneumologie du CHU
Yalgado Ouedraogo, véritable berceau de |la spécialité au Burkina Faso. Cette rencontre a eté marquée par
la présentation du bureau exécutif, les conseils précieux des aines et maitres, ainsi que la remise des cartes
de membre au président d'honneur et aux membres a jour de leur cotisation.

La délégation de la SOBUP
- m‘ lors de la visite de
convivialité au CHU
Bogodogo, au CHU de
Tengandogo, au CHU
Pédiatrique Charles de
GAULLE, a I'népital de
district de Boulmiougou et
a I'hopital militaire
Capitaine Halassane
COULIBALY, le 24 avril
2026.
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j &L V|5|te de Ia delegatlon au Dr Célestine KY
'3- du Secretariat Permanent du Conseil National
de Lutte contre le SIDA et les IST (SP/CNLS-IST)

Poursuivant cette dynamique, le bureau a effectué le 24 avril une tournée de convivialité dans plusieurs structures
de la capitale : le CHU Bogodogo, le CHU de Tengandogo, le CHU Pédiatrique Charles de Gaulle, I'hépital de district
de Boulmiougou et I'hdpital militaire Capitaine Halassane Coulibaly, aprés des étapes au Centre National de Lutte
Antituberculeuse (CNLAT), au Secrétariat Permanent du Caonseil National de Lutte contre le SIDA et les IST
(SP/CNLS-IST) et a 'Office de Santé des Travailleurs (OST).

Dans toutes les structures visitées, la délégation a bénéficié d'un accueil chaleureux de la part des responsables et
des équipes. Les échanges ont permis de deégager de belles perspectives de collaboration et de développement au
profit de la pratique pneumologique au Burkina Faso.

Le bureau a saisi I'occasion pour remercier 'ensemble des membres pour leur disponibilité et leur engagement sans
faille au service de la spécialité.

Les visites se poursuivent; nous y reviendrons dans nos prochains numeéros.

7

La délégation du bureau de la SOBUP en visite
aupreés du Dr Rachel NACANABO, aI'OST

La délégation du bureau de la SOBUP en visite
auprés du Dr Adama ZIGANI, au CNLAT

Page 12

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026




T T A

Une rencontre placée sous le signe du plaidoyer et du
renforcement de la collaboration

Le jeudi 25 juin 2026, une délegation de la Société Burkinabé
de Pneumologie (SOBUP), conduite par le Pr Martial
OUEDRAOGO, coordonnateur national du Dipléme d'Etudes
Spécialisées (DES) en pneumologie, a été regue en audience
par le Camarade ministre de la Santé, le Dr Robert Lucien
Jean-Claude KARGOUGQOU, a Ouagadougou.

Cette rencontre s'inscrit dans une volonté de renforcer les
liens de collaboration entre la SOBUP et le ministére de la
Santé. |l s'agissait d'abord de presenter officiellement le
nouveau bureau exécutif, mis en place en février 2026 a
l'issue de I'Assemblée Générale élective, et désormais présidé
par le Dr Abdoul Risgou OUEDRAQGO (MCA).

Un bureau jeune et ancré sur le territoire

Compose en majorité de jeunes pneumologues, déployes
dans les difféerentes régions du pays, ce nouveau bureau
incarne une reléve dynamique. Il temoigne des progres
accomplis dans la formation des specialistes et dans le
renforcement de l'offre de soins respiratoires sur I'ensemble
du territoire.

Un plan d'action ambitieux pour le mandat

Le Président de la SOBUP a presenté au ministre les grandes
orientations de son mandat, articulées autour de plusieurs
axes prioritaires. Il s'agit notamment du renforcement de la
formation continue des professionnels de santé, de la
structuration de la recherche en pneumologie, de
l'intensification des actions de sensibilisation et de dépistage
des maladies respiratoires, et du plaidoyer pour une meilleure
accessibilitée aux soins et aux meédicaments essentiels, en
particulier ceux de I'asthme et de la BPCO.

Un plaidoyer pour I'accés aux médicaments inhalés
Au-dela de la presentation protocolaire, cette audience a éte
marquée par un plaidoyer ferme de la SOBUP en faveur de
l'accés aux médicaments inhalés, essentiels dans la prise en
charge de l'asthme et de la BPCO.

Ces pathologies, en constante augmentation au
Burkina Faso, nécessitent des traitements de fond
qui restent encore difficiles d'accés pour de
nombreux patients, en raison de leur colt elevé et
de leur disponibilité limitée sur le marche local. La
delégation a sollicité I'appui du ministere pour
faciliter la disponibilité et I'accessibilité de ces
meédicaments.

" Le Camarade ministre T:I-e la Santé, Dhr:R'ohert Lucien Jean-Claude
KARGOUGOU ([ a droite) récévant la délégation de la SOBUP conduite

par le Professeur Martial QUEDRAGGO (a gauche), coordonnateur

national du Dipléme d'Etudes Spécialisées {(DES) en pneumologie.

L'engagement du Ministre

Le ministre de la Sante a salué la qualité de cette
releve et la vision portée par le nouveau bureau
de la SOBUP. Il a réaffrmé sa disponibilité a
accompagner les initiatives visant a promouvoir la
santé respiratoire, a renforcer la prévention, le
diagnostic et la prise en charge des maladies
respiratoires. Il a également pris bonne note du
plaidoyer formulé par la SOBUP et s'est engage a
examiner les voies et moyens pour ameliorer
l'accés aux medicaments inhalés.

La SOBUP remercie chaleureusement Ile
Camarade ministre pour son ecoute et son
engagement a accompagner les actions de la
societe en faveur de la santé respiratoire au
Burkina Faso.

Eléonore SENI
SOBUP Newsletter
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La SOBUP et ses partenaires passent a I'action
avec une feuille de route ambitieuse sur six mois
Dans notre premier numéro, nous rendions compte de
I'engagement sans precédent de treize specialites
medicales reunies par la Société Burkinabé de
Pneumologie (SOBUP) a l'occasion de la Journee
mondiale du sommeil, le 17 mars 2026 a
Quagadougou. Cette table ronde avait permis de
poser un diagnostic partage : le syndrome d’apnée du
sommeil (SAS) reste largement sous-diagnostiqué au
Burkina Faso, faute de formation, d'eéquipements
adaptés et de parcours de soins coordonneés.

Les chiffres présentés lors de cette rencontre sont
éloquents. Le nombre de meédecins formés
spécifiqguement a la meédecine du sommeil est trés
insuffisant. Sur le plan diagnostique, seule la
polygraphie ventilatoire est disponible, pour un coit
moyen compris entre 45 000 et 80 000 francs CFA, et
aucun polysomnographe fonctionnel n'est
actuellement en service. Concernant le traitement, les
appareils de pression positive continue (PPC) sont
accessibles a des prix variant de 450 000 a 900 000
francs CFA, sans aucune prise en charge par les
assurances.

Face a ce constat, I'ensemble des speécialites
présentes (cardiologie, neurologie, ORL, stomatologie,
anesthésie-réanimation, pediatrie, psychiatrie,
geriatrie, médecine du travail, ophtalmologie, nutrition,
physiologie et pneumologie) a décidé de passer a
I'action.

Un groupe de travail pluridisciplinaire doté d’un
mandat clair

Installe le 17 mars 2026, le groupe de travail est confie
au Dr Arnaud TIENDREBEOGO, Maitre de
conferences en physiologie. Il réeunit un réferent par
spécialité et dispose d’un mandat de six mois, de mars
a septembre 2026, avec plusieurs missions prioritaires.

- / . l\.; L ~)"
Photo de'famille : une partie-des pa_rtlclp_ants -a la tah_le ronde plliFidisciplinaire sur le
syndrome d'apnée du sommeil; réunissant treize specialites medicales autourde la SOBUP

Il s’agit d’abord de préfigurer la création d'une
Société Nationale du Sommeil pluridisciplinaire.
Ensuite, le groupe devra élaborer des
recommandations nationales pour le diagnostic et la
prise en charge du SAS, adaptées aux realités du
terrain. Enfin, un parcours de soins inter-specialites
clair devra étre proposeé, afin d’eviter les errances
diagnostiques et thérapeutiques.

S’agissant de la formation, les participants ont souligné
qu’elle ne pourra étre efficacement déployée qu'aprés
la mise en place d'un laboratoire du sommeil
fonctionnel. La réflexion sur les formats (formations
bréves, diplome universitaire ou master) sera donc
menée en paralléle de I'équipement et de I'organisation
de ce plateau technigque indispensable.

Une dynamique qui déepasse le cadre de Ia
pneumologie

« Le syndrome d’apnée du sommeil n’est pas I'affaire
des seuls pneumologues. C'est une pathologie
systémique qui exige une approche globale », a
rappelé le Pr Martial OUEDRAOGO, qui a préside les
débats. La richesse des echanges, avec prés d'une
centaine de participants, a montré que les differentes
spécialités sont prétes a travailler main dans la main.

La SOBUP tiendra ses membres informés de
I'avancement des travaux et du plaidoyer auprés des
pouvoirs publics.

Un appel a contribution permanente

Le groupe de travail reste ouvert a toute compétence
complémentaire. Les specialistes ou chercheurs
intéresses par la medecine du sommeil peuvent
contacter le Dr Arnaud TIENDREBEOGO via le
secrétariat de la SOBUP a I'adresse
sobup01@gmail.com

Il réunit un reférent par spécialité et dispose d'un
mandat de six mois, de mars a septembre 2026, avec
plusieurs missions prioritaires.

Souleymane BAMOGO
SOBUFP Newsletter
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Journée Mondiale
de I'Asthme

—
—

Chague annee, la journée mondiale de [I'asthme
rappelle l'importance de mieux comprendre cette
maladie respiratoire chronique qui touche des millions
de personnes a travers le monde. Le 7 mai 2026, le
Burkina Faso s'est joint a la mobilisation internationale
sous le théme « Accés aux inhalateurs anti-
inflammatoires pour tous », théme officiel retenu par
I'Organisation mondial de la Santé pour I'édition 2026. _ gy
A cette occasion, la SOBUP a multiplié les initiatives : Activités de sensibilisation sur I'asthme au Lycée privé

pour informer, dépister et accompagner les patients. Schorge, a Koudougou par I'équipe de
o cpoin Dr Aly COULIBALY
Des éléves sensibilisés

Dans plusieurs localités, les pneumologues se sont
mobilisés a travers des conférences dans les
etablissements scolaires. Plus de 800 éleves ont
appris a reconnaitre les signes de I'asthme, a
identifier les facteurs declenchants et a adopter des
gestes de prévention. Certains ont béneficie de tests
fonctionnels respiratoires (spiromeétrie) pour un
depistage précoce. La sensibilisation s’est également
poursuivie sur les ondes, ou des émissions
radiophonigues ont rappelé I'impact de la maladie sur e —= =

e i ; Sensibilisation au Lycée Provincial Moussa
le guotidien et l'importance d'une prise en charge KARGOUGOU de Kaya.
adaptée. La SOBUP a profite de l'occasion pour
reaffirmer son engagement a soutenir les patients et
promouvoir I'accés aux soins.

; -_"! _;4-: = : : '-a-m‘*
Sensibilisation sur I'asthme au lycée municipal de Tenkodogo
par I'équipe du Dr Barthélémy TIEMTORE

Dr Eric LOABA en pleine sensibilisation au
lycée Sainte Cécile de Dédougou
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JOURNEE MONDIALE DE L' ASTHME : LA SOBUP AU CCEUR DE LA
SENSIBILISATION

e .

Emission radit;phonique animée paf
Dr Salif PARE a Fada N'Gourma

Les pharmaciens, un maillon essentiel

Parce que la prise en charge de I'asthme ne se limite pas
aux medecins, la SOBUP a organisé une formation dédiée
aux pharmaciens. L'objectif était de renforcer leurs
connaissances sur les traitements et |'utilisation adaptée des
inhalateurs. Ces eéchanges ont permis de clarifier des points
pratiques et de consolider leur réle essentiel dans la chaine
de prise en charge des patients.

Séance de spirométrie au profit des éléves du lycée privé
Schorge, 4 Koudougou

Une école pour mieux vivre avec I'asthme
L'événement marquant de cette commémoration
est le lancement de I'Ecole de I'asthme le 16 mai
2026 au CHU de Bogodogo. Cette initiative
innovante vise a accompagner les patients dans
leur parcours thérapeutique. Les discussions ont
abordé des sujets sensibles comme I'usage
prolonge des corticoides, 'absence de traitement
curatif définitif et la necessité d'un suivi régulier.
Le lancement de [IEcole de [lasthme a
Ouagadougou margue une avancée majeure
dans la promotion de I'education thérapeutique
des patients asthmatiques au Burkina Faso.

Le président de la SOBUP a reaffirmé sa volonte
d'étendre cette initiative a I'ensemble des CHU
du pays, afin de renforcer durablement la prise en
charge et 'accompagnement des patients.

i o W

S

Dr Patricia Roseline OUEDRAOGO et le
Dr Ghislain BOUGMA, lors du lancement de
I'école de I'asthme et des allergies

Souleymane BAMOGO
SOBUP Newsletter
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JOURNEE MONDIALE SANS TABAC : LA SOBUP ENTRE SYMBOLE ET

Désormais « Unité de Sevrage Tabagique Professeur Georges OUEDRAOGO »,
la nation salue la mémoire d'un pionnier

La Sociéte Burkinabé de Pneumologie (SOBUP) a pris part, le vendredi 29 mai 2026, a une cerémonie
empreinte d'émotion et de reconnaissance : le baptéme de |'Unité de Sevrage Tabagique du Centre
Hospitalier Universitaire Yalgado OUEDRAOGO, désormais officiellement dénommee « Unite de Sevrage
Tabagique Professeur Georges OUEDRAOGO ».

Cet hommage vient saluer la mémoire d'un pionnier de la tabacologie au Burkina Faso. Feu le Professeur
Georges OUEDRAOGO a marqué plusieurs générations par son engagement constant en faveur de la lutte
contre le tabagisme, la promotion de la santé respiratoire et la formation des professionnels de sante.
Médecin, enseignant-chercheur et humaniste, il a consacré sa vie a protéger les populations des méfaits du
tabac, avec une déetermination qui force le respect.

Par cette distinction, le nom de ce grand serviteur de la santé publique reste désormais durablement associé a
la lutte antitabac. L'Unitée de Sevrage Tabagique, lieu de prise en charge et d'accompagnement des fumeurs
desireux d'arréter, portera dorénavant son nom, rappelant a tous l'exigence et la passion qui ont animé son
parcours.

Cérémonie de baptéme de I'Unité de Sevrage Tabagique.
De droite a gauche : M. Maurice KONATE, le Président de
,' la Délégation Speéciale de la commune de Ouagadougou ;
le Professeur Giséle BADOUM, Cheffe du service de
pneumologie du CHU-YO ; Dr Adjima COMBARY,le
Directeur de cabinet du ministre de la Santé;Mme
Aminata OUEDRAOGO, I'épouse du Professeur Georges
OUEDRAOGO. Au second rang : le Professeur Martial
OUEDRAOGO, Coordonnateur national du DES de
. pneumologie ; et Ousmane NERE, le Directeur général du
CHU Yalgado OUEDRAOGO.
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Dans la continuitée des activites marquant la Journée
mondiale sans tabac, célébrée chaque 31 mai, I'Unité de
Sevrage Tabagique Professeur Georges OUEDRAOGO et
le groupe de travail « BPCO et Tabac » de la SOBUP ont
organise, le 6 juin 2026, une conférence de sensibilisation
a I'Ecole Nationale de Police (ENP).

Le Dr Ghislain BOUGMA, pneumologue et fervent acteur
de la tabacologie, a animé une communication portant sur
les « Conséquences du tabagisme et nouveaux produits
du tabac ». L'expose a permis d'alerter les jeunes policiers
sur les risques lies a la consommation de tabac classique,
mais aussi sur les dangers des nouveaux produits du
tabac (cigarettes électroniques, produits chauffes, sachets
de nicotine, etc.), dont I'usage constitue un enjeu de santé
publiqgue emergent. Cette rencontre a réuni 243 éleves
policiers, qui ont participe activement aux échanges.

Au-dela de la formation regue, ces futurs officiers
et gradés auront un réle essentiel a jouer : ils
seront les relais auprés des 2000 autres
membres de leur promotion, contribuant ainsi a
diffuser les messages de prévention au sein de
toute la corpaoration.

Cette demarche illustre parfaitement la strategie
de la SOBUP : former des ambassadeurs pour
multiplier l'impact des actions de sensibilisation.

Informer, sensibiliser et prévenir restent les
meilleures armes pour protéger la santé des
populations. Face au tabac, la sensibilisation est
notre premiéere ligne de défense. La SOBUP, a
travers ces initiatives, réaffirme son engagement
a poursuivre ce combat aux cétés des institutions
et des acteurs de la santé publique.

g o r o~

Le Dr Abdoul Risgou OUEDRAQOGO, Président de
la SOBUP (au centre) et le Dr Ghislain BOUGMA,
coordonnateur du groupe de travail « BPCO et
Tabac » de la SOBUP (a gauche), entourés des
participants lors de conference de Ia
sensibilisation.

Aly COULIBALY
SOBUP Newsletter

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026




L’aube sur Kaya

A Taube, la cour du Centre Hospitalier Régional (CHR) de Kaya s'anime.
Dans les couloirs encore silencieux, une pneumologue ajuste sa blouse
blanche. Son regard est déja tourné vers les patients qui I'attendent, certains
venus de villages éloignes aprés des heures de route. Chaque matin, elle sait
gu'elle portera sur ses épaules le poids de dizaines de patients fragiles. Son
visage refléte la determination d'une femme qui a choisi de consacrer sa
carriére a la santé respiratoire dans une région ol chaque souffle compte.

Le choix d’un chemin

Spécialisée en pneumologie a I'Université Cheick Anta Diop de Dakar, Dr
OUEDRAOGO exerce a Kaya dans la region des Kuilsé depuis 2020. Le
choix de cette region n'est pas fortuit ; elle I'a fait par conviction. « lci,
chaque geste prend une importance particuliére, car les patients n'ont
souvent aucun autre recours », confie-t-elle. Ce choix est devenu son
identité: une médecine de proximite, enracinée dans la realite de la zone.

Le quotidien au CHR

Ses journées sont longues et rythmées par les consultations des patients
souffrant de pathologies respiratoires, la gestion des patients hospitalises, et
les explorations fonctionnelles respiratoires. Elle répond également aux
sollicitations des autres services pour des avis specialises.

Dans son bureau, les dossiers s'empilent, mais elle prend toujours le temps
d'écouter. Derriére chaque toux, chaque dyspnée, il y a une histoire de vie
qu'elle refuse de réduire a un simple diagnostic.

Les moyens manquent, mais la
volonté ne faiblit pas. Elle improvise
parfois avec les ressources
disponibles, transforme les
contraintes en solutions, et s’appuie
sur la solidarité de son équipe. Pour
sa collaboratrice, Dr Marthe ZONGO
: « Dr OUEDRAOGO est un modéle
de résilience pour tous dans sa
quéte de la santé des patients »

La voix humaine

La bienveillance et le
professionnalisme de Dr
OUEDRAOGO se reflétent dans les
expeériences de ses patients.

« Lorsque j'ai appris que je souffrais
de BPCO, j'étais terrifié. Elle m'a
accueilli avec une douceur
incroyable. Elle a pris le temps de
m’expliquer chaque étape du
traitement et m’a rassure a chaque
consultation. Grace a son écoute et
a son soutien, je me sens
accompagneé et jamais seul face a la
maladie », déclare Ali, un patient
venu a son rendez-vous de controle.
Et Sandrine d’ajouter « quand j'étais
hospitalisée pour une infection
respiratoire sévere, j'ai été marquée
par la présence constante de Dr
OUEDRAOQGO. Elle passait chaque
jour vérifier mon état avec un
sourire et une parole bienveillante.
On sent qu'elle aime ses patients et
gu’elle se bat pour eux. Je lui dois
beaucoup ».

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026




CENTRE HOSPITALIER REGIONAL DE KAYA

Au-dela des murs de I’hépital

Ses initiatives s'étendent bien plus loin que l'institution médicale.

Dr OUEDRAOGO et son eéquipe ménent des activités de lutte
antituberculeuse dans la région a travers des deépistages au sein des
populations a risque (camps de personnes déplacées internes, maison
d’arrét et de correction de Kaya). Elle intervient également dans la promotion
de la santeé a travers des seances de sensibilisation dans les écoles et des
emissions radiophoniques portant sur la santé respiratoire. Dr OUEDRAOGO
s'investit egalement dans la transmission du savoir en contribuant a
I'enseignement des pathologies respiratoires a I'Ecole Nationale de Sante
Publique de Kaya au profit des paramédicaux.

Des défis a relever

Selon Dr OUEDRAOGO, les principaux défis tiennent au contexte sécuritaire
de la region, marguée par un afflux de personnes déplacees internes, ainsi
gu'a la pratique accrue de l'orpaillage traditionnel, dans un environnement
ou les ressources sont trés limitees. Pourtant, elle ne baisse jamais les bras :
« les patients, souvent démunis, viennent parfois de villages éloignés aprés
des heures de route, et chaque souffle récupéreé est une victoire », répéte-t-
elle, comme un mantra qui guide ses journées.

Son cri de coeur

« J'incite les populations de la
région a consulter précocement
les centres de santé. Banaliser
les symptdmes respiratoires,
c’'est courir le risque d'une
recupération fonctionnelle
respiratoire plus difficile.
Pourtant un diagnostic précoce
et une prise en charge adaptée
permettraient d’avoir de
meilleurs résultats ».

Le guotidien de Dr
OUEDRAOGO est une lutte
silencieuse, mais puissante. Elle
incarne I'espoir d’'une région ou
bien respirer ne sera plus un
privilege, mais un droit.

Dimitri SOUBEIGA
Sobup Newsletter
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LA SOBUP A LINTERNATIONAL

Le deuxiéme trimestre 2026 a eté riche en rencontres scientifiques pour la Societée Burkinabé de Pneumologie
(SOBUP). D’Abidjan a Mbour, en passant par Alger, ses membres ont répondu aux invitations des sociétés soeurs,
participant a trois grands congrés qui ont marqué |'actualité de la pneumologie en Afrique.

Abidjan : le congrés SAODA, un rendez-vous
international

Du 7 au 9 mai 2026, la SOBUP a pris part au congrées
Sommeil Amlon Orun-Da (SAODA) & Abidjan. Cet
evenement, qui a réuni des experts venus d'Afrique et
d'Europe, a offert un cadre d'échanges autour des
avancees dans la prise en charge des troubles du
sommeil. La deélegation de la SOBUP y a presenté
plusieurs communications, dont l'une a été distinguée par
le 2e prix de la meilleure communication orale.

Délégation de la SOBUP au congrés
SAODA a Abidjan, mai 2026

Mbour : le 6e Congrés de la Société Sénégalaise de
Pneumologie
Parallélement, une autre délégation de la SOBUP a
participé au 6e Congreés de la Société Sénégalaise de
Pneumologie, qui s'est tenu du 18 au 20 juin a Mbour. Les
membres burkinabé ont contribué aux travaux par des
communications et la modération de plusieurs sessions.
A travers ces participations, la SOBUP confirme son

! B ancrage dans le réseau des societés savantes africaines et

i = W g 4 son engagement a collaborer avec ses pairs pour faire face

La délégation de la SOBUP au 6e Congrés aux defis communs de la pneumologie en Afrique.
de la Société Senegalaise de

Pneumologie, a Mbour, juin 2026
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Pr Martial OUEDRAOGO (a gauche) recevant sa dastmction des mains du Pr Habnb DOUAGUI
président du 17e Congres euro-africain d'Allergologie et d'Immunologie Clinique.

Du 18 au 20 juin 2026, Alger a accueilli le 17¢ Congres
euro-africain d'Allergologie et d'Immunologie Clinigue,
place sous le haut patronage du président de la
République algeérienne, M. Abdelmadjid TEBBOUNE.
Organisé a I'hdtel El Aurassi, I'événement a reuni prés de
500 experts, chercheurs et praticiens venus de 14 pays
d'Afrique et d'Europe.

La Société Burkinabé de Pneumologie (SOBUP) eétait
representée par une delegation de quatorze membres, qui
ont activement contribué aux travaux du congres a travers
des conférences, des communications et des ateliers. Le
Pr Martial OUEDRAQGO, president de la Sociéete Africaine
d'Allergologie et d'Immunologie Clinique (SAFAIC),
preside le conseil scientifique de cette manifestation.

A lissue des travaux, le Pr OUEDRAOGO a recu une
distinction honorifigue des mains du Pr Habib DOUAGUI,
président du congrés et président de la Société
Algérienne d’Allergologie et d’Immunologie Clinique
(SAAIC), en reconnaissance de son engagement et de son
leadership scientifigue au service de l'allergologie et de
limmunologie cliniqgue en Afriqgue. Cette distinction,
décernée par ses pairs, témoigne de leur reconnaissance
pour son parcours et sa contribution a la structuration de
la discipline sur le continent.

Les Dr Abdoulaye VALIA et Videlina AKIRIDZO ont
egalement été distingués pour la qualité de leurs
communications scientifiques, illustrant la vitalité de la
jeune recherche en pneumologie au Burkina Faso.

Le congrés a egalement eté marqué par la signature de la
declaration portant création de ['Académie africaine
d'Allergologie et dimmunologie Clinique, dont le siége est
etabli a Alger. Cette institution, créee a linitiative du Pr
Habib DOUAGUI, vise & concevoir des projets liés aux
maladies allergiques et immunologiques dans les pays
africains et a guider les instances concernées dans le
developpement de ce domaine médical. Par ailleurs, le Pr
DOUAGUI a annoncé l'ouverture du Dipléme d'Etudes
Specialisees (DES) en allergologie a partir de l'annee
universitaire 2026-2027. Le pilotage de ce DES en
allergologie et immunologie clinique sera assuré par le
Burkina Faso, une reconnaissance du rayonnement de
I'expertise burkinabé dans ce domaine.

Le président du Conseil de la nation recoit la délégaﬁon
du congrés

Le président dey.Conseil de la nation, M. Azouz NASRI (4 gauche),
ecevant le « Bouclier de la Conférence » des mains du Pr Habib
DOUAGUI (au centre) et du Pr Martial OUEDRAOGO (& droite), en
econnaissance de son soutien aux activités scientifiques du congré

En marge du congreés, le président du Conseil de la nation,
M. Azouz Nasri, a regcu en audience une delégation de
participants conduite par le Pr Habib DOUAGUI et le Pr
Martial Ouédraogo. M. NASRI, qui preside la chambre
haute du Parlement algérien, a salué « le réle noble des
meédecins et des chercheurs africains au service de la
santé publique et de la promotion de la recherche
scientifigue ». Il a souligné l'engagement de I'Algérie &
contribuer au developpement des capacités sanitaires des
pays africains. En reconnaissance de son soutien aux
activités scientifiques nationales et continentales, M.
NASRI s'est vu remettre le « Bouclier de la Conférence ».
Les membres de la déelégation ont exprime leur profonde
gratitude pour I'accueil chaleureux qui leur a éte reserve.

La délégation de la SOBUP aux cotés des représentants des sociétés
savantes sceurs,

au 17e Congreés Euro-Africain d'Allergologie

et d'Immunologie Clinique a Alger, juin 2026

Souleymane BAMOGO
SOBUP Newsletter
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Dr Ragnagnéwendé M. |. T. NIKIEMA en pleine séance
d’échographie thoracique

L'échographie thoracique, longtemps considéréee comme une
technique réservée aux centres spécialisés, s'implante
progressivement dans la pratique pneumologique au Burkina
Faso. Depuis mars 2026, le Centre Hospitalier Régional (CHR)
de Manga, dans la région du Nazinon, s'est inscrit dans cette
dynamique, offrant aux patients une imagerie de proximite qui
ameéliore significativement la prise en charge des pathologies
respiratoires. A [initiative du Dr Ragnagnéwendé M. I. T.
NIKIEMA, pneumologue au CHR de Manga, et de son équipe,
I'échographie thoracique a été intégrée a la pratique clinique
guoctidienne. L'objectif est clair : rapprocher limagerie du
patient, securiser les gestes invasifs et affiner les diagnostics
dans un contexte ou l'accés aux technigues d'imagerie de
pointe reste encore limité. Cette expérience, encore récente, a
d'ores et déja permis d'explorer de nombreuses indications
clinigues, qu'il s'agisse d'épanchements pleuraux, de douleurs
thoraciques ou de pneumopathies. Au-dela des bénéfices
clinigues, c'est toute une dynamique de transfert de
compétences qui s'est mise en place. Les connaissances
acquises sont progressivement transmises a un deuxieme
pneumologue du service ainsi qu'a une résidente en
pneumologie en stage, élargissant ainsi le cercle des praticiens
sensibilisés a cette approche. Cette dynamique s'inscrit dans un
mouvement plus large. L'échographie thoracique est de plus en
plus pratiguée dans les différents services de pneumologie du
pays, y compris en réegion. Plusieurs acteurs ont déja eté
formés, et la SOBUP entend accompagner cette évolution afin
gue tous les centres, quels que soient leurs moyens, puissent
bénéficier de cet outil diagnostique de proximite.

L'objectif est de rendre cette technique accessible a un nombre
croissant de professionnels impligués dans la prise en charge
des maladies respiratoires, sur 'ensemble du territoire.

Echographie thoracique et pratique pneumologique au Centre hospitalier
régional de Manga : une dynamique naissante et une expérience prometteuse

Dans cette perspective, le Dr NIKIEMA a récemment
participé a la formation de « niveau 2 G-ECHO » de la
Société de Pneumologie de Langue Frangaise, consacrée
notamment a la réalisation de biopsies thoraciques
échoguidées. Ce perfectionnement permettra de
renforcer les compétences déja acquises et de
développer la pratique des gestes interventionnels sous
contréle échographigue, avec un impact attendu sur la
sécurité des patients et la qualité des soins.

L'expérience du CHR de Manga illustre ainsi comment
lintroduction progressive de ['échographie thoracique
peut contribuer simultanément a l'amélioration de la prise
en charge clinique, a la sécurisation des procédures et a
la formation de la nouvelle génération de pneumologues.
Dans un contexte de ressources limitées, cette
technologie de proximité représente un levier
particulierement pertinent pour le développement de la
pneumologie au Burkina Faso.

La SOBUP se réjouit de ces initiatives et entend
poursuivre son accompagnement pour que cette
pratique, encore émergente, puisse essaimer dans
'ensemble des centres de pneumologie du Burkina
Faso.

Gilbert NONGKOUNI
Sobup Newsletter
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DE RECHERCHE
— SOBUP -

SOUTENIR LA RECHERCHE,
AMELIORER LA SANTE RESPIRATOIRE

500 000 cra

POUR SOUTENIR LA RECHERCHE
EMN SANTE RESPIRATOIRE AU BURKINA FASD

. . :
el
La Societé Burkinabé de Pneumologie (SOBUP) franchit une étape
importante dans son développement. Pour la premiére fois, notre sociéte
savante initie un Grant dedie a la promotion de la recherche en sante
respiratoire au Burkina Faso. Une premiére subvention de 500 000 francs
CFA pour cette premiére edition, que le Bureau entend voir grandir
progressivement dans les années a venir, au fur et a mesure que les
ressources de la sociéte le permettront.

Au-dela du montant, c'est un signal fort que la SOBUP souhaite envoyer : la

recherche doit devenir un pilier de son action, aux cotés de la formation
continue et de la pratique clinique.

'n':bo-‘ﬂe

Qui peut candidater ?

Tout membre de la SOBUP & jour de ses cotisations, quel que soit son statut
professionnel (médecin specialiste, médecin généraliste, interne, résident,
chercheur ou paramédical impliqué en recherche), est éligible. Le projet doit
porter sur une thematique de pneumologie et demontrer un impact potentiel
ou averé au Burkina Faso.

Une attention particuliére sera accordée aux candidats les plus jeunes, dans
le cadre de la promotion de la reléve scientifique.

Critéres de sélection

Les dossiers seront évalués sur la base de plusieurs critéres : I'excellence
scientifique du projet, son caractére innovant, sa faisabilité dans le contexte
burkinabé, et son impact potentiel sur la prise en charge des patients et la
santé respiratoire au Burkina Faso.

Un processus d'évaluation transparent et rigoureux
Pour garantir limpartialité du processus, un comité de sélection
independant, composé de personnalités scientifiques compétentes et

intégres, a été mis en place. Les protocoles de recherche seront évalués en
aveugle, a l'abri de toute influence liee a l'identite, au statut ou a I'anciennete
du candidat. Seuls la gqualité scientifique et le contenu du projet sont pris en
compte. Les membres du comité s'engagent a évaluer les dossiers en toute
I'évaluation d'un projet avec

impartialité et s'abstiennent de participer a
lequel ils auraient un lien direct ou indirect.

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026

Les délibérations du comité sont
souveraines et sans appel. Le
réglement complet du Grant est
disponible sur https://sobup.online.

Calendrier

Les candidatures sont ouvertes du
1er aodt au 30 septembre 2026.
L'évaluation des dossiers se
déroulera durant les mois d'octobre
et novembre 2028. La proclamation
des résultats aura lieu lors des
Journées Scientifiques Régionales
de la SOBUP, qui se tiendront &
Koudougou du 19 au 21 novembre
2026.

Comment soumettre un dossier ?
Les dossiers complets, au format
PDF, doivent inclure : un protocole
de recherche détaillé, un curriculum
vitae du candidat principal, une
attestation de membre a jour de ses
cotisations, une lettre de motivation
et un budget previsionnel detaillé. lls
sont a envoyer exclusivement a
I'adresse suivante :
sobup01@gmail.com

L'appel a candidatures complet ainsi
gue le réglement du Grant SOBUP
sont disponibles sur

https://sobup.online ou sur simple

demande & la méme adresse email.

Dimitri SOUBEIGA
Sobup Newsletter




SOBUP : UNE PLATEFORME NUMERIQUE AU SERVICE DE LA
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SOBUP en quelgues mots

référence nationale Sl Btith drmbe AR e s oilibomacns
santé respiratoire .
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La Sociéeté Burkinabé de Pneumologie (SOBUP) franchit une nouvelle étape dans sa modernisation avec le lancement
de sa plateforme numérique : https://sobup.online. Congue comme un espace federateur, elle ambitionne de
renfarcer les liens entre les membres, de faciliter I'acces a l'information scientifique et de promouvoir les activites de
la sociéte savante.

Un outil au service des professionnels et du public

Cette plateforme se veut le reflet du dynamisme de la SOBUP et de son engagement pour une sante respiratoire
accessible a tous. Elle propose plusieurs fonctionnalités clés :

- Un site institutionnel pour présenter la SOBUP, ses missions et ses instances.

- Un espace membre securisé, permettant aux adhérents d'accéder a des ressources exclusives et de gérer leur
profil.

- Un systéme d'envoi d'emails transactionnels pour les confirmations d'inscription et les notifications au secreétariat.

- Un module de gestion des évenements scientifiques, avec inscriptions en ligne et agenda interactif pour suivre les
prochains congres et formations.

- Une médiathéque dediée au partage de videos, photos et documents.

- Une bibliotheque scientifigue rassemblant les recommandations de la SOBUP, les livrets de congres et la
Newsletter.

Une adhésion simplifiée et des groupes de travail dynamisés

La plateforme intégre un parcours d'adhésion en ligne simplifié, permettant a tout professionnel de santé de rejoindre
la communauté SOBUP et de bénéficier des avantages réserves aux membres. Elle offre également la possibilite de
s'inscrire aux Groupes de Travail Thématique (GTT), espaces collaboratifs ou les pneumologues et autres specialistes
peuvent échanger et mener des projets de recherche. Cette dynamique s'inscrit dans la volonté de la SOBUP de
renforcer la recherche et la formation en pneumologie au Burkina Faso.

Vos retours sont essentiels

Cette plateforme est évolutive et s'enrichira grace aux contributions de ses utilisateurs. La SOBUP invite ses
membres et toute personne intéressée a naviguer librement sur le site et a faire part de ses remarques sur
I'ergonomie, I'acces aux contenus ou toute autre suggestion.

Ensemble, faisons de https://sobup.online un outil de référence pour la communauté pneumologique burkinabe !

Edem KUNAKEY
SOBUP Newsletter
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Rapprocher la pneumologie des régions : la SOBUP lance ses premiéres

-

Premieéeres Journées
Scientifiques Régionales

Théme central :
« Orpaillage artisanal et poumons :

les enjeux sanitaires au Burkina Faso »

La Société Burkinabé de Pneumologie (SOBUP)
organise, du 19 au 21 novembre 2026 a
Koudougou, les premiéres Journées Scientifiques
Reégionales (JSR) de son histoire. Cet événement
inédit  s'inscrit dans la  dynamique de
decentralisation de la société savante, avec
I'ambition de rapprocher la pneumologie des
professionnels de santé et des populations des
régions.

Placées sous le theme « Orpaillage artisanal et
poumons : les enjeux sanitaires au Burkina Faso »,
ces journees repondent a une préoccupation
majeure de santé publigue dans la région de
Nando (ex-Centre-Ouest), ou I'exploitation miniere
artisanale expose les communautés a des risques
respiratoires graves pneumoconioses,
tuberculose, BPCO et cancers pulmonaires.

Au programme des trois jours : une campagne de
dépistage et de sensibilisation en milieu
communautaire, des ateliers pratiques de
formation, des conférences sur les liens entre
orpaillage, silicose et BPCO, une table ronde
réunissant les acteurs de Ila santé, de
I'environnement et du secteur minier, des sessions
de communications orales ainsi qu'une visite du
service de pneumologie du CHR de Koudougou.
La manifestation sera également marquée par la
commemoration de la Journée Mondiale de Ia
BPCO.

Ces journées bénéficient du patronage de
Monsieur le Gouverneur de la région de Nando et
du co-parrainage  de Madame  Habibou
OUEDRAQOGO, Directrice Generale du CHR de
Koudougou, et de Monsieur Jean Baptiste
TIENDREBEOGO, PDG du CHIC Hétel.

La Presidente scientifigue en est le Pr Giséle
BADOUM, Professeur titulaire de Pneumologie a
I'Universite Joseph KI-ZERBO et coordonnatrice de
la section Medecine de [I'UF.R.5.D.5. Son
expertise reconnue et son engagement sans faille
pour la promotion de la pneumologie au Burkina
Faso conféerent a cet événement toute sa rigueur
scientifique.

Les communications orales sont & soumettre en
ligne sur le site web de Ila SOBUP:
https://www.sobup.online/, du 1er aolt au 30
septembre 2026.

La SOBUP invite 'ensemble des professionnels de
santé de la région et au-dela a se mobiliser pour
faire de cette premiére edition un succes et poser
les bases d'une tradition scientifique régionale
durable.

Rendez-vous a Koudougou en novembre 2026 |
Pour toute information :

Secrétariat SOBUP - sobup01@gmail.com

Tél. 76 580103/7086 64 70
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Ce lundi 13 juillet 2026 restera

gravé dans la mémoire de la
pneumologie burkinabé.

La huitieme promotion  de
pneumologues formés au Burkina
Faso a recu son diplome, marquant
l'aboutissement de quatre années
d'apprentissage  intense.  Sept
nouveaux speécialistes du souffle
s'apprétent désormais a exercer
leur art au service des patients et
de la santée publique.

Ali Moussa, Akiridzo Videlina, Bado
Bertille, Bonsa Edmond, Ouedraogo
Leithisia, Sana  Aminata et
Sawadogo Gautier : sept noms, sept
parcours, une méme passion pour
la pneumologie. Cette promotion,
riche de Ila diversité de ses
nationalités (Niger, Congo, Burkina
Faso), témoigne de la vitalité et du
rayonnement de |'école burkinabé
au-dela de ses frontiéres.

Quatre années de formation, une
vie de vocations

Leur chemin n'a pas été un long
fleuve tranguille. Entre les gardes
epuisantes, les nuits blanches
auprées des patients en détresse
respiratoire et les  journees
consacrees a l'apprentissage des
gestes techniques, ces jeunes
medecins ont appris la
perseverance. Mais ils retiennent
surtout ce que cette spécialité leur a
apporte sur le plan humain.

SOBUP Newsletter N°2 Aot 2026

MOTION DE

« Mon parcours en pneumologie est

avant tout une belle aventure
humaine », confie le Dr Videlina
AKIRIDZO. « Jai decouvert une
specialite exigeante mais
profondement enrichissante, qui
m'a appris a voir au-dela des
maladies pour m'intéresser aux
personnes qui en souffrent. »

Le Dr Edmond BONSA abonde
dans le méme sens @ « Sous la
supervision de nos maitres, jai
compris la substance méme de la
citation : “le souffle, c'est la vie".
Qu'il s'agisse d'une crise d'asthme
contrélee ou d'un pneumothorax
drainé, chague geste m'a rappelé la
valeur de cette verité. »

Son mémoire, consacré au profil
épidémio-clinique et evolutif des
patients sous oxygeénotherapie de
longue durée au Burkina Faso,
illustre I'engagement de cette
promotion pour les défis de la
discipline.

Une gratitude sincére envers les
maitres

Tous les sept s'accordent sur un
point :

leur formation n'aurait pas eteé la
méme sans la rigueur scientifique,
la disponibilité et la bienveillance de
leurs enseignants.

Page 27

Des Maitres qui, au fil des années, ont su
transmettre bien plus qu'un savoir-faire :
une éthigue, une humilité et un sens du
partage qui feront d'eux des médecins
complets.

L'heure des premiers pas

Aujourd'hui, ces jeunes pneumologues
s'apprétent a rejoindre leurs differents
postes. Conscients des défis qui les
attendent — mangue de moyens,
éloignement geographigue, pathologies
complexes — ils abordent cette nouvelle
eétape avec realisme et détermination. lls
savent que la véritable formation ne fait
que commencer, sur le terrain, au
contact des patients.

La redaction de la SOBUP Newsletter
adresse ses félicitations les plus sinceres
a cette promotion et lui souhaite une
carriére riche de sens et de rencontres,
au service de la santé respiratoire des
populations.

Dimitri SOUBEIGA
Sobup Newsletter
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